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À l’attention 
des enseignants et des parents  

Avec , l’enfant apprendra à écrire en cursive.
Voici quelques conseils pour mieux l’aider.

Choisissez un moment et un endroit où l’enfant pourra  
se concentrer. Assurez-vous qu’ il a une posture adéquate
(voir page 5 et couverture 3 – conseils pour scripteurs gauchers).

Pour rejoindre le côté kinesthésique de l’enfant, demandez-lui :

•	 de suivre avec son doigt le tracé de la lettre ; 
•	� de dessiner la lettre avec son doigt dans les airs,  

sur son pupitre, sur le dos d’un ami, etc.

Pour rejoindre le côté visuel de l’enfant :

•	 formez la lettre devant lui ; 
•	 comparez la lettre à des images qu’ il connaît :
	 Exemples :	 « �Le  ressemble à un kangourou qui porte  

un bébé dans sa poche. »
		  « Le  ressemble à un l qui a mangé un R.»

Pour rejoindre le côté auditif de l’enfant : 

•	 lisez le mot associé à la lettre ; 
•	 décrivez à haute voix le parcours du tracé.

Encouragez l’enfant :

•	 en lui permettant d’évaluer la qualité de son travail ; 
•	� en lui écrivant de courts messages en cursive 

et en les cachant dans son pupitre, dans son sac, 
dans sa boîte-repas, dans la poche de son manteau, etc. 
 

N’oubliez surtout pas de montrer à l’enfant  
que vous avez du plaisir à écrire.  



5

Voici  quelques  conseils  pour  t’aider  
à  bien  travailler  dans  ton  cahier  .

1 2

3

5

4
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Trace  la  lettre  i.

1
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U

u

U

u u u u
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u
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u U

Trace  la  lettre  u.
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Trace  la  lettre  e.
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Trace  la  lettre  a.
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Trace  la  lettre  f.

1

2

f f f f f f
f f
f f
f f
f f

f F
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f F

Écris  les  mots  et  la  phrase.

Trace  les  lettres  grises.
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Je  m’entraîne.

Écris  les  groupes  de  mots.

Continue ! 
Tu vas y arriver.
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Écris  les  groupes  de  mots.

Comment  as-tu  réussi  cette  activité ?

Je  m’évalue.
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Je  vais  plus  loin.

Écris  les  phrases.

Sofia  embrasse
le  koala.

3

1

2
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Écris  les  phrases.

Henri  offre  des  fleurs
à  Barbara.

3

1

2
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(photo ou dessin)

Me  voici !
Complète  la  fiche.

Je  m’amuse.
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Des  élèves  de  ma  classe
Écris  les  coordonnées  d’élèves  de  ta  classe.
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Des  phrases  drôles
Écris  des  phrases  drôles  pour  faire  rire  tes  amis.
Choisis  des  mots  parmi  les  mots  suivants :

	 Le  lutin  •

	 Le  vampire  •

	 Le  monstre  •

	 La  princesse  •

	 La  sorcière  •

	 L’elfe  •

Le  fantôme  •

•	 joue  au  hockey.

•	 voyage  en  avion.

•	 danse  avec  un  balai.

•	 boit  du  jus  d’escargot.

•	 jongle  avec  des  pommes.

•	 se  déguise  en  chat.

•	 mange  des  sauterelles.
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Phrase 1

(dessin)

Phrase 2

(dessin)

Phrase 3

(dessin)
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