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À l’attention des enseignants
L’objectif du cahier de calligraphie 
Pirouette – Écriture script est de per-
mettre à l’enfant de tracer les lettres et 
les chiffres correctement de façon qu’il 
puisse peu à peu acquérir une bonne 
vitesse d’écriture. L’enfant a besoin 
de mémoriser le geste et de pouvoir le 
reproduire spontanément lorsqu’ il écrit, 
avant de se concentrer sur d’autres 
composantes d’un texte (idées, ortho-
graphe, ponctuation, etc.).

La préparation à l’écriture
Lorsqu’on montre à l’enfant le tracé 
d’une lettre ou d’un chiffre, il est impor-
tant d’utiliser plusieurs portes d’entrée 
sensorielles, qu’elles soient visuelle, au-
ditive, tactile ou kinesthésique. Diverses 
activités peuvent être faites, comme :

•  comparer la lettre avec des images 
que l’enfant connaît (visuelle) ;

•  décrire à haute voix le parcours du 
tracé (auditive) ;

•  utiliser des textures variées comme 
de la pâte à modeler pour repro-
duire la lettre (tactile) ;

•  tracer la lettre en gros au tableau ou 
sur le dos d’un ami (kinesthésique). 

La pratique de l’écriture
Divers éléments dans l’environnement 
de l’enfant sont essentiels lors de la 
pratique de l’écriture :

•  une bonne posture assise facilite le 
contrôle moteur et optimise le niveau 
d’attention de l’enfant. L’enfant doit 
être assis, le bas du dos bien appuyé 

au dossier de sa chaise, les pieds à 
plat au sol, l’avant-bras à 90 degrés 
par rapport à la table ; 

•  la disposition adéquate du cahier a 
un impact sur l’organisation, la qua-
lité du tracé et la vitesse d’exécu-
tion. La position est différente selon 
que l’enfant est droitier ou gaucher 
(voir p. 5 et intérieur de couverture 
arrière) ;

•  une prise du crayon fonctionnelle 
consiste en un poignet bien appuyé 
sur la table (en extension), des doigts 
mobiles et un crayon légèrement 
appuyé sur l’ouverture pouce-index.

La séquence des lettres
Pour permettre à l’enfant de bien 
intégrer le geste moteur, la nouvelle 
édition du cahier de calligraphie 
Pirouette – Écriture script invite l’enfant 
à écrire la lettre à l’intérieur de carrés 
avant de passer aux trottoirs. Le tracé 
des lettres dans les carrés est moins 
exigeant sur le plan de l’organisation.

La présentation des lettres dans cette 
édition des cahiers tient compte de 
la séquence de développement des 
habiletés visuomotrices de l’enfant de 
même que de sa progression dans 
l’apprentissage de la lecture.

 

Un rappel de l’auteure  
Bien que l’acquisition de la calligraphie 

soit très exigeante, il faut en arriver à 

ce que l’enfant prenne plaisir à écrire.
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Voici  quelques  conseils  pour  t’aider  
à  bien  travailler  dans  ton  cahier  .

Prépare ton matériel.  
Utilise un crayon bien taillé 
et une bonne gomme à effacer.

1

Installe-toi bien sur ta chaise.
2

Place bien ton cahier.
3

Forme bien tes lettres.
Concentre-toi. 

5
Tiens bien ton crayon.

4
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1

2

Trace  la  lettre  a.

abeille

A

a

A

a a a a

A

a
a a
a a
a a
a a

a A
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1

2

Trace  la  lettre  e.

requin

E

e

E

e e e e

E

e
e e
e e
é é
è è

e E

12440_pirouette_script.indd   10 12-02-12   11:10 AM



1 1

araignée lièvre

paon écureuil

Trace  les  lettres  grises.

Je  m’entraîne.
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Trace  la  lettre  l.

l ion

L

l

L

l l l l

L

l
l l
l l
l l
l l

l L
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l L

Écris  les  mots.

lama

île Lili

la le

lapin

Trace  les  lettres  grises.
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Complète  les  lignes  de  chiffres.

zéro un deux trois

1

2

3

0

1

2

3

0

1

2
1 1 1

3
2

3

2

3

2

3

0
0 0 0
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Mon  abécédaire
Regarde  dans  ton  cahier.
Écris  un  mot  qui  commence   
par  la  lettre :

a f

b g

c h

d i

e j
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o

k

l

n

m

p

q

r
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Les  mots  croisés   
des  animaux
Écris  le  nom  des  animaux 
au  bon  endroit  dans  la  grille.
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Lis  la  comptine.

À  la  queue  leu  leu…

 1,  2,  3,   
• le  chat  siamois 
• et  Max  qui  aboie.

4,  5,  6,   
• le  poney  Caprice 
• et  les  écrevisses.

7,  8,  9,  
• l’autruche  et  son oeuf 
• et  Paf,  le  gros  boeuf.

10,  1 1,  12,  On  bouge !

Une  comptine  qui  bouge
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Écris  la  comptine.

À la queue leu leu. . .

1,

4,

7,

10,

•

•

•

•

•

•
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Des  phrases  drôles
Écris  des  phrases  drôles  pour  faire  rire  tes  amis.
Choisis  des  mots  parmi  les  mots  suivants.

 Un  zèbre  •

 La  girafe  •

 Un  singe  •

 La  tortue  •

 Un koala  •

 Le lion  •

• saute  à  la  corde.

• lance  le  ballon.

• joue  de  la  guitare.

• joue  au  hockey.

• se  déguise  en  clown.

• danse  le  ballet.
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Phrase 1

(dessin)

Phrase 2

(dessin)

Phrase 3

(dessin)
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Un  pas  vers  la  cursive
Relie  chaque  mot  à  l’animal  représenté.
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